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08h30
09h00
09h30

10h20

10h45

.

.

.

.

.

Abertura do secretariado

Sessão de abertura

Mesa redonda
Drenagem pleural: dispositivos e abordagens no doente torácico
Moderadores: Enf. Ana Regina Fernandes . IPO de Coimbra;
Prof. Cristina Costeira . ESSLei

Tema I
Drenagem torácica: bases anatómicas, fisiológicas e indicações 
clínicas
Oradora: Enfª Carla Diogo . ULS Santa Maria

Tema II
Tipos drenagens torácicas: dispositivos e abordagens
Orador: Enfº Ricardo Simões . ULS Coimbra

Tema III
Drenagem pleural de longa duração: o papel dos cateteres 
tunelizados 
Oradora: Enfª Catarina Almeida . IPO Lisboa

Coffee Break

Mesa redonda
Vozes da equipa: diferentes profissionais, o mesmo doente
Moderadores: Enfª Patrícia Simões . IPO Coimbra; Enfª Esmeralda 
Barreira . IPO Porto

Tema I
Fight Club: EBUS vs VideoMediastinoscopia
Oradores: Dr. Michelle Di Santis . Pneumologista . IPO Coimbra;
Dr. Tiago Nogueira . Cirurgião Torácico . IPO Coimbra

Tema II
Pré-habilitação na Cirurgia Torácica: nutrição e cessação tabágica
Oradores: Drª. Diana Mendes . Nutricionista . ULS São José; 
Drª Ana Luísa Fonseca (cessação tabágica) . Pneumologista . IPO Coimbra

Tema III
Terapêuticas sistémicas e Cirurgia Torácica: interações e 
implicações clínicas 
Oradora: Drª Luísa Rocha, Farmacêutica . Hospital Gaia
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12h45
14h30
15h30

.

.

.

Almoço

Comunicações curtas

16h15

16h45

.

.
Coffee Break

17h30 . Sessão de Encerramento

12h00 . Mesa redonda
Cirurgia Torácica para além do internamento: Ambulatório e 
Teleconsulta
Moderadores: Enfª Clementina Carvalho . ULS São José;
Enfª Marta Viana . IPO Coimbra

Tema I
Abrir o tórax sem abrir uma cama” - Desafios e estratégias na 
Cirurgia Torácica de ambulatório
Orador: Dr. André Carrão . Anestesista . ULS Loures - Odivelas

Tema II
Teleconsulta de Enfermagem em Cirurgia Torácica
Oradora: Enfª Gabriela Almeida . IPO Coimbra

Mesa redonda
Transplantação pulmonar: desafios no percurso do doente
Moderadores : Enfª Armandina Antunes . ULS S. José; Enf. Paulo 
Oliveira . OE, SRCentro

Tema I
Cuidados especializados de Enfermagem no Transplante Pulmonar
Orador: Enfª Luciana Borges . ULS São José

Tema II
Telemonitorização no doente submetido a Transplante Pulmonar
Oradora: Enfª Neuza Reis . ULS São José

Mesa redonda
Emergências e trauma torácico
Moderadores : Prof. Mauro Mota . ESSV; Enfº Pedro Marques . IPO Coimbra

Tema I
Trauma torácico em contexto pré-hospitalar
Orador: Enfº António Costa . ULS Coimbra

Tema II
Via Verde Trauma
Orador: Eládio Cardoso . ULS Coimbra

Tema II
Simulação de alta fidelidade e simulação imersiva aplicada à 
Cirurgia Torácica
Oradora: Prof. Verónica Coutinho . ESEUC


